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Détsky klub gérynka, foto: Ekodomov (vée).

Lesni skolka? Najdi deset rozdild!

Lesni skolky a kluby se za dobu své devitileté existence staly v ceskych zemich jednoznacné nejpocetnéjsi alternativou
predskolniho vzdélavani ke kamennym statnim skolkam. Jejich boom nekondi a prirodni pedagogika se zacina Sirit

i do zakladnich skol. Co stoji za jejim Gspéchem?

»Jak to vlastné tehdy zacalo?“ ptim se Katefiny Hodkové
z Ekodomova, ktery od roku 2009 provozuje v prazské Pod-
babé Détsky klub Sarynka. Ten Ize pravem povazovat za prvni
lesn{ $kolku u nas. Skolku, kterd ma jen provizorni zizemf
(srub, jurtu nebo maringotku) a kde déti se svymi dvéma pré-
vodci travi vétsinu dne venku za kazdého pocasi.

Pred desetilety, jednoho ¢asného podzimniho rana se Ka-
tefin€ v naptl bdélém stavu zrodil v hlavé napad. Byla to ta
chvile, kdy uz clovék nespi, ale jesté nevstava, chvile zvlastni
inspirace. Co kdyby na velké rodinné zahrad¢, ktera obklo-
povala jejich ddm, vyrostla lesni Skolka? Myslenka samo-
zlejme nespadla z ¢istého nebe, spise vyplula z podvédomi.
Predchazely ji clanky v Respektu a v Aperiu, které referovaly
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o zahranicnich zkuSenostech s timto typem predskolniho
vzdeélavani. Byla to vlastné analogicka situace, jako kdyz sla
Petra Jaeger — tehdy ucitelka v kamenné matetské skolce —k zu-
bati. Tady na ni v ¢ekarné cekaly noviny se zminkou o lesnich
skolkach v Dansku. A bylo to. Dodnes ma zakladatelka prvni
oficialni lesni skolky v némeckém Flensburgu o zabavu po-
stardno. ,Jeji“ skolka letos slavi pétadvacité narozeniny a Petra
tu stale patti do tymu privodcdi.

Néco bylo ve vzduchu

Idea se Katefiné v hlave usidlila v sobotu ¢asné rano pred od-
jezdem na kurs permakulturniho zahradniceni, ktery tehdy
v brnénském Rozmarynku ved] Cestmir Holusa (viz rozhovor
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v 7.G 3/2006). Ani to zfejmé nebyla ndhoda. Souéésti pro-
gramu byla také analyza plust a minust zahrady, na niz se
hospodati. Pozemek rodiny Hodkovy ma totiz sva zvlastni
specifika: ,Prudky severni svah prechazi v nivu kolem poto-
ka, ktera se ale nesmi oplotit, protoze se jedna o zaplavovou
oblast. Zaroven je to ale neuveéritelna zelena oaza, ktera je
dobre dostupna, situovana do lokality s vysokou koncentraci
lidi. Idedlni misto pro mdj zamér,“ popisuje Katefina.

Po objevné soboté prislanedéle. Na navstéve u kamaradky
— biolozky a publicistky Evy Razgové, spoluautorky vyzvy
Zpdtky pod stromy, prisel od hostitelky dotaz (aniz se ji Ka-
tefina o svém napadu zminila): ,Nechcete tam u vas na za-
hradé zalozit lesni $kolku?” To se nedalo nevnimat jako dalsi
potvrzeni spravné intuice. Ve chvili, kdy se Hodkovi pustili
do zkoumani terénu, se ukazalo, ze to s lesnimi Skolkami
v Cechach bylo podobné jako s vynalezem telefonu: ten skoro
soucasné vymysleli nezavisle na sobé dva rézni lidé. Doba
zkratka byla zrala.

Hrozné moc déti uvnitf

»Dalsi ddvod, proc jsem o zalozeni lesni Skolky zacala vazné
uvazovat, byl fakt, Ze mi tehdy v poradi uz druhé dité nevzali
do waldorfské Skolky. Agata, ktera se mezi déti vylozené té-
Sila, protoze je od prirody spolecenska, pak vystridala dve
statni Skolky za sebou. Ani v jedné z nich piistup k détem
neodpovidal mym predstavam. Jeden ucitel zavieny s mnoz-
stvim déti uvniti budovy se jen tézko stava laskavym privod-
cem,“ vzpomina Katetina. Rodice, ktef{ nebyli spokojeni se
zpusobem, jakym funguji klasické kamenné statni skolky, ale
neméli v té dobé jesté prilis na vybér. Nejrozsirenéjsimi alter-
nativami u nas byly pravé waldorfské a Montessori $kolky,
jejichz kapacita nebyla schopna pokryt poptavku. V kazdém
pripadé byl v ¢eské legislativé pojem Skolka nedilné spjaty
s budovou. Manzelé Hodkovi se rozhodli, Ze plnohodnotné
predskolni vzdélavani presunou ven, a tak vymysleli formu
détského klubu. Podminky vzdélavani tu jsou dané pravidly
klubu a pravné jsou ukotvené ve smlouve s rodici. Klub tak
mohl zacit fungovat jako normalni Skolka, chybéla jen finan¢ni
podpora statu.

Tato forma se ukazala jako pomérné snadno opakovatelna.
K rychlému $ifeni ji pfedurcila jednoduchost materialniho
zazemi — improvizovany pristfesek, minimum potiebnych
hracek a pomticek. Myslenka ukryt se i s détmi do naruce
prirody se ukazala genialni. Jeji prokopnici tu totiz nasli
vSechno — hlavni zdroj i dtocisté, smysluplny vychovneé-
-vzdélavaci obsah i originalni u¢ebni pomtcky. Na svété byla
alternativa, ktera v sobé méla potencial k feSeni nejvaznéjsich
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problémg, s nimiZ se potykaly (a dodnes potykaji) kamenné
skolky.

Pro dalsi rozvijeni tohoto modelu byl zasadni rok 2011,
kdy vznikla Asociace lesnich matetskych skol. Prave diky je-
jimu plsobeni se v minulém roce podatilo lesni materské
Skoly legislativné ukotvit v ¢eském vzdélavacim systému.
Naplnila se tak vize, s niZ vznikal i Détsky klub Sarynka: Ze se
lesni skolky stanou plnohodnotnou vzdélavaci alternativou
ke kamennym matefskym Skolam. Tticet clenskych lesnich
skolek tak mohlo zazadat o vstup do rejstiiku ministerstva
skolstvi a stat se legitimnimi poskytovateli vzdélavani.

Rejstrikové lesni $kolky jsou koneéné definované a chranéné
konkrétni legislativou, zaroven jsou vsak témito pravidly
i do urcité miry limitované. Stat jim poskytuje dotaci — tak-
zvany normativ na zaka ve stejné vysi jako jinym, kamennym
matef'skym skolam, pfi¢emz v prvnim roce mohou ze zikona
pocitat jen s Sedesati procenty celé castky. V soucasnosti se
ve 110 registrovanych lesnich materskych Skolach a lesnich
klubech pravidelné vzdelava 2477 déti. Kvalifikovany odhad
celkového poctu déti ve zdejsich lesnich Skolkach a klubech
je kolem Ctyr a pll tisice.

Dobra prace

Lesni skolky si oproti klasickym skolkam, kde se u témer tfi-
ceticlenné skupiny stridaji pouze dvé dospélé osoby, od sa-
mého zacatku nastavily podminky mnohem realnéji. Také
s ohledem narizika, ktera jsou pii celodennim pobytu venku
prirozené vyssi. Na maximalné patnact déti jsou tu vétsinou
po cely den (nékde s vyjimkou prvni a posledni hodiny pro-
vozu) dva dospéli. Neiika se jim uéitelé, ale priivodci, ¢asto
pracuji v kombinaci muz a zZena. Disledkem tohoto nastaveni
jsou mnohem vyhodnéjsi podminky pro individualni pristup
asamu praci s détmi. Privodce se nemusi tolik angazovat pri
prostém zajisténi zakladniho fungovani a zbyva mu prostor
a kapacita na to dilezité — nazvéme to tieba ,byti s détmi
venku“. Pravé v tom spociva vedle celodenniho pobytu v pti-
rodé ten hlavni nadstandard oproti statnim Skolkdm. Ma to
sva ale: Nikol Schejbalova, ktera v lesni Skolce ,,privodcu-
je“ uz patym rokem, k tomu Fika: ,Ackoli maji lesni kluby
a $kolky od minulého roku moznost vstupovat do rejstriku,
muZeme pozorovat, Ze vétsina s tim nechvata. Nejvetsi pre-
kazkou je podle mého nazoru povinné dosazené vzdélanijed-
notlivych privodct. Personal totiz tvori z velké ¢asti matky
na matef'ské dovolené, které vétsinou maji ve Skolce své starsi
dité amladsi si vodi (nosi) s sebou. Dale jsou to studenti, ddi-
chodci, a pak také velka skupina zivnostnika, kteri podnikaji
v ledacem. Setkala jsem se na sméné¢ naptiklad s jahnem,
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hudebnikem, divadelnikem nebo zahradnici... VSichni si pla-
ti zdravotni a socidlni pojisténi, maji doma rodiny. Pravdou
je, ze vedle prace ve $kolce potiebuji jesté dalsi zdroj ptijmd,
aby mohli ,normélné“ zit. Troufim si ale tvrdit, Ze tito lidé
vétSinou moc dobte védi, co délaji. Umi jednat s détmi, jsou
empatiéti a vnimavi...*

Prave platy privodct predstavuji v rozpoctu lesnich sko-
lek hlavni polozku. Cela jeji tiha pritom u nerejstiikovych
skolek, které nemaji narok na statni dotaci, dopada na bedra
rodi¢t. Ohodnoceni privodcd je pritom ve srovnani s platy
ucitelek a uciteld ve statnich $kolkach vétsinou horsi. V ne-
rejstiikovych skolkach pracuje fada privodct na dohodu
nebo jako externista na zivnostensky list bez naroku na do-
volenou, zdravotni a socialni pojisténi. V Praze se hodinova
odmeéna obvykle pohybuje mezi 130—150 korunami hrubé-
ho. Katetina Hodkova k tomu fika: ,,Brzy ndm doslo, Ze nase
ptvodni predstava, ze se bude jidlo pro déti varit tady v moji
kuchyni a Ze se na chodu skolky bude hlavnim dilem podilet
komunita rodic8, byl naivni idealismus. Spousta Skolek asi
v ur¢itém obdobi fungovala levné na podobném principu,
pak ale déti zakladateld odrostly a $kolku bylo nutné profe-
sionalizovat. Véd¢li jsme, ze kdyz priivodce nezaméstname
na plny tvazek, budou muset zaroven pracovatijinde, aby si
vydélali na pojisténi, a Ze tu nebudou cele pfitomni.*

Toto Feseni (které je pro rejstiikové skolky povinné, stejné
jako odborna kvalifikace préivodcti) s sebou samoziejmé nese
velké finan¢ni naklady na odvody a proplaceni dovolené,
z dlouhodobého hlediska se ale vyplati. Skolky, které nepo-
skytuji svym privodctim podporu a alespon zakladni jistoty,
se totiz Casto potykaji s amatérismem a fluktuaci.

Hon na veverku
Dalsi vazny problém, na ktery lesni $kolky svym vznikem rea-
guji, je nedostate¢ny pobyt déti venku. Rada vyzkumt z po-
slednich let uvadi alarmujici ¢isla. Naptiklad studie prove-
dena na popud Nadace Promény Karla Komarka vroce 2015
zjistila, ze Ceské déti ve v€ku 7—15 let travi sledovanim ob-
razovek elektronickych médii v priméru 3 hodiny 29 minut
denné, zato venku jsou v priiméru jen 1 hodinu a 48 minut.
Mladsi déti navstévujici klasickou Skolku na tom nebu-
dou pravdépodobné o mnoho lépe. V dennim rezimu je totiz
pobyt venku obycejné planovany na dvé hodiny, a to jen za
,dobrého® pocasi. Do onéch dvou hodin se ale musi vejit
oblékani a svlékani, které zejména v zimé pti takovém poctu
malych déti predstavuje skutecnou vyzvu. Na malém prostoru
Satny se sejde Tada stejnych nebo podobnych (&asto nepo-
depsanych) bundicek, éepicek, $al, boticek a oteplovaka.
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Vétsina mensich déti si pfitom nejen nepozna své véci, ale
neni schopna se do nich samostatné obléknout. I presto, zZe

ve vétsiné zafizeni v této chvili prispéchd na pomoc nepeda-
gogicky personal — pani uklizecky, hospodarky i kucharky,
Casove tato anabaze bézné zabere dvakrat pdl hodiny, cimz
se pobyt venku jesté o hodinu zkrati. Pokud neni les nebo
jina piirodni lokalita ptfmo za humny, pochoduje stréid] (nebo
spis tazeny zavin) smérem, kde by bylo mozné néco zahléd-
nout. U prvni veverky, kterou cestou potka, se ale musi otocit
celem vzad a pochodovat zpét. Pani kucharky necekajia neni
nic horsiho nez pijit (kviili n&jaké veverce) pozdé na obéd.
Cas je tu svaty a dodrZovani harmonogramu dodava zdéani
hlubokého radu.
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V lesnich Skolkach ale plyne ¢as jinak: ne ndhodou se vétsina
z nich nechava inspirovat waldorfskou pedagogikou, pro niz
je prozivani promén ro¢nich obdobi zasadni. Venku se totiz
tyto zmeény nedaji dost dobre prehlédnout. Pravé prirozeny
béh roku a dne vytvari specificky rytmus, kterym se tu véechno
fidi. A také momentalni naladou, kondici a potfebami déti.
Jednotlivé body denniho programu se tu sice také plni, ale ne
s ohledem na pani kuchaiku, ale hlavné na déti (a veverku, kte-
rou chté&ji vidét). A to je onen individulni piistup, o némsz
viichni (véetné autort zakladnich kurikuldrnich dokumen-
t&) tolik basni, ktery ale v preplnénych institucich padne
¢asto za obét formalnimu fungovani.

Pfirozené limity

Z vnéjsiho pohledu se miize zdat, Ze hlavnim problémem les-
nich $kolek je neschopnost (u déti i dospélych) vydrzet po
cely den venku za kazdého pocasi. Téch nezvladajicich je ale
mezi détmi i pedagogy prekvapivé malo. Naopak — to, co
se jevi jako nejvétsi prekazka, je zaroven i nejvétsim darem.
Kromé toho, zZe se pravidelnym dlouhym pobytem venku
zlepsuje imunita, prohlubuje se vztah ¢lovéka (dospélého i di-
téte) k ptirodé. Kdyz totiz ¢lovék chodi opakované na stejna
mista, zacne je lépe vnimat. Najednou vidi véci, které mu
predtim zustavaly skryté. A feceno spolu se stoparem Gre-
gem Sommerem, ktery prednasel na minulé letni skole pro
pedagogy lesnich materskych skol, jednoho dne si vS§imnete,
Ze nepozorujete jen vy zvirata, ale také Ze ona pozoruji vas.

Pobyt v lesni $kolce navic sou¢asnym détem (i jejich préi-
vodctim) zprostiedkovava vzacnou zkusenost, s niZ se jinak
setkavaji jen zfidka. Celodenni pobyt venku na né klade ur-
Cité naroky, kterym se musi prizptsobit. Pocasi je stale jeste
(alespon &asteéné) autonomndi a clovéku nezbyva nez se po-
radné obléknout, piipadné zatnout zuby a vydrzet. Nacvik
odolnosti viici lehké frustraci dané napiiklad nepriznivymi
povétrnostnimi podminkami mdize zaptsobit vychovné zvlasté
na déti, které jsou az prilis zvyklé na to, Ze jim dospéli odstra-
nuji z cesty véechny prekazky. Priroda je spravedliva a méfi
vSem stejné, at se vztekas, nebo ne.

Obcas se lesni Skolka se statni na prochazkach potkaji.
Vzpominka: Slune¢ny podzimni den. Skupina dvanacti bah-
nakd (jak si sami fikaji) se zastavila na polni cesté poseté kr-
tinami. Déti uz védi, ze prave tahle hlina se nejlépe hodi na
modelovani. Spontanné tady vznika pekarna. Déti tvaruji
vdolky a pletou vanocky. Privodci se pridavaji, nékdo za-
¢ne zpivat: Pekar pece housky... V tu chvili jde okolo statni
skolka. Pétadvacet déti v reflexnich vestickich sefazenych
do dvojstupu. ,,Pojdte tady po kraji, at se neuspinite,“ volaji
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Divoéina za $kolou

A co déti, které Skolce odrostly? Pravé kvali nim vznikaji
v poslednich péar letech lesni druziny a pfirodovédné
krouzky, které probihaji vyhradné venku. Pred étyrmi lety
napiiklad vymysleli nadsenci ze spolku Ekodomov odpole-
dni program, ktery nazvali Malyj prizkumnik prirody. Radek
Liftner, jeho soucasny koordinator, vzpomina: ,,Zacinali
jsme na trech Skolach s hrstkou déti...“ O kvalité a ros-
touci oblibé krouzku jasné hovori ¢isla: Maly prizkumnik
vstupuije letos v zari do patého roku svoji existence. Dvacet
pét vyskolenych lektorh operuje na triadvaceti Skolach,
pricemz na nékterych probiha 4—6 krouzkd. V konecném
souctu to znamena, ze se diky Malému prizkumnikovi bé-
hem skolniho roku kazdy tyden dostane alespor na hodinu
do prirody okolo 250 déti z Prahy a blizkého okoli, v été
se pak kona Sest turnust priméstského tabora. ,,Malého
prizkumnika vétsinou vedou lidé, ktefi studuji prirodo-
védné obory, ekologii nebo pedagogiku a terénni prace
s détmi je tak bavi, ze jim stoji za to travit Cas na cesté, jen
aby dorazili za kazdého pocasi i do vzdalenéjsich vesnic,*
vysvétluje Radek.

A co je vlastné naplni prirodovédnych odpoledni? ,,Nase
ptvodni idea byla, ze budou déti prozkoumavat okoli
a pak referovat o tom, co nasly vzacného, neobycejného.
Ve Velkych Prilepech nedavno objevily zelvu nadhernou
(ktera ziejmé utekla n&jakému chovateli). Nebo ze budou
monitorovat cerné skladky, hledat prahledné plochy, které
jsou problémem pro ptéky... Kromé toho méame na kazdé
pololeti pripravenych patnact prirodovédnych témat. Sku-
tecna napln se ale vzdycky odviji od realného prostredi
a probihajiciho rocniho obdobi. Krouzky probihaji i na
gkolach ve vnitrni Praze, a tam jsme — pokud jde o prirodu
— odkazani na parky. Ukazuje se ale, ze kupodivu i v téch
nejmensich parcich uprostied mésta se daji objevit zaji-
mavé rostliny a Zivocichové.“ A vlastni zkuSenost? ,Obcas
clovék alespon na téch vsich ocekava venkovské déti zvyklé
béhat hodné venku, ale ony nevédi, co je sto metrd za vsi.
Nékdy jsem mél pocit, ze by ani nepotiebovaly zvlastni
program. Cely den maji tak nalajnovany a preorganizovany,
ze by byly nejstastnéjsi, kdyby nemusely délat nic, kdyby
mohly jen tak byt venku a travit ¢as chvili podle svého.
Pravé tohle zdanlivé ,nic* ma ale podle mé ve skutecnosti

velky vyznam.“
y vy
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ucitelky, jedna vptedu, druha vzadu. Vzajemny pozdrav, tézko
fict, co se komu honi hlavou. Zda by se ty déti ,ze statni“
také rady zaspinily, nebo uz je jejich vychova tak daleko, zZe
jdou po tom okraji zcela dobrovolné?

A tady je dalsi ze zasadnich rozdild, kterymi se lesni Skolky
(déti, kantofi) odlisuji. P¥irodni pedagogika totiz sizi na ne-
nahraditelnost osobniho prozitku. Zatimco vkamennych skol-
kach se vétsina vzdélavaci ¢innosti provadi zprostredkované
ve tridé, ,lesni“ déti jsou vedené k tomu, aby se udily ptimo
v terénu, vrealném prirodnim prostiedi. A aby se ucily nejen
v Casove ohranicenych blocich uréenych pro fizenou ¢innost,
ale kdykoliv se to hodi. Jsou zvyklé na vSechno si sahnout,
o vem se samy presvedcit.

Na prvni pohled to vypada, ze pokud jde o hracky, pomtcky
a podminky pro piedskolni vzdélavani, nemohou lesni skolky
se svymi primitivnimi piistiesky, v nichz skoro nic neni, se

statnimi vibec soutézit. Opak je vSak pravdou. VSechny po-
mucky jsou prece denné pripravené venku, jen je vidét a zved-
nout. Misto tuzky tu je klacik, kterym se kresli do pisku.
Misto Stétce kvetouct stéblo travy, barvy prirodni, lisované
z malin a bor8ivek, namichané z jilu. Zebtiny nahradi posed,
micky — borové sisky. Navlékat se daji korale — jerabiny, aro-
nie i Zaludy, t¥dit (podle barev, tvardi, velikosti) a pocitat
spadlé listy. Na travu se da piskat, Skeble cinkaji, slunce vy-
chazi a zapada, led v dlani taje, vitr po svété roznasi semena
auveliké louze jsme si precetli, ze tu v noci byly pit srnky...

Autorka pracuje ve spolku Ekodomov. Kontakt: hana.dolezalo-
va@ekodomov.cz.

Zména ma jméno Alexandrie

Na zahradce se sice urodilo, jinak ale
okurkova sezona ne a ne nastat. Zpravy
nas zaplavuji pozéary nejen na predvida-
telnych mistech, jako je Recko a Kalifor-
nie, ale i ve Skandinavii. Americky pre-
zident kéci jeden ekologicky zékon za
druhym, mizi Zivo¢isné druhy, védci
informuji o stale temné;jsich vyhlidkach
klimatu.

Magazin newyorskych Timest véno-
val jedno své vydani obsahlému ¢lanku
o tom, kterak lidstvo vzdalo svij zapas
s klimatickymi zménami uz pred triceti
lety, tedy v dobé, kdy mélo dobrou Sanci
je zvratit. ,Neni to lidskou povahou, ale
neregulovanym kapitalismem, kterému
jsme otevreli cestu,” korigovala ve své
reakci autora Nathaniela Riche Naomi
Kleinova.

Ve svété narista autoritarstvi a demo-
kracie eroduje. Rasisti a xenofobové vy-
Iézaji z dér. Progresivni kruhy dostavaji
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jednu facku za druhou a z dlouhodobého
pohledu se jevi jako jediné skutecné vi-
tézné demonstrace v nasi zemi ty anti-
uprchlické. Lidem vladnou zli klauni

a diktatori. Je vSe ztraceno a nezbyva
nez se uzavrit do vlastniho svéta a v ném
hledat dtéchu v pecovani o vztahy s bliz-
nimi, zalévani zahradky, éetbou kvalitni
literatury a ekologicky setrnych konickd?

Muze se to tak jevit. Pfiznam se, ze
tento dil Terrapie malem nevznikl, nebot
najit podstatnou pozitivni ekozpravu
se mi prosté nepodarilo. Environmen-
talni sekce svétovych médii, pokud vi-
bec existuji, spi$ pripominaji ¢ernou
kroniku. Patrani jsem nakonec Gspésné
zavrsila az v politické rubrice.

V kazdé krizi je obsazen potencial
pro skokovou zménu k lepsimu, rekl mi
jednou nékdo. A mozna to tak opravdu
je, mozna ta zména jiz pod povrchem
vie a tu a tam i probublava. Mozna

praveé proto, Ze tato niciva déjinna eta-
pa citi svij blizici se konec, kope a broji
o to vic. Ziejmé nas to bude jesté hod-
né bolet, pokud se ale chceme dockat,
rezignace a apatie nam nepomuze.

V newyorskych demokratickych pri-
markéach do amerického Kongresu po-
razila 28leta Alexandrie Ocasio-Corte-
zova Ctvrtého nejvlivnéjsiho demokrata
Josepha Crowlyho, ktery svou politickou
zidli zahrival poslednich dvacet let. By-
vala servirka s hispanskymi koreny,
narozend v Bronxu, oslovila volice
radikalné socialné-ekologickym politic-
kym programem. Ostfileného politika
s tfimilionovym rozpocétem na kampan
porazila jen s desetinou financi a bez
pozornosti tradi¢nich médii.

Musi to jit.
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