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PRAHA - Lidstvo oslavuje kdeco; v kalendafi najdeme /.

tieba Den valeénych veteranii, den jahodového kolace, e
fotografovani ¢i den sourozencii. | nam ale zistal ro- Ly o

zum stat nad zjisténim, Ze véerejSek patiil kompostiim.

Diky predsedovi spolku Ekodomov Tomasi Hodkovi (52)
jsme ovsem zahy zjistili, Ze kompostovani je docela vel-
ka veda. A navic velml bohullba a uZ|tecna cinnost!

Tomase Hodka
2 lidem radi,
- jak nakladat -~
+" s bioodpady.

C0 ANO A

ANO NE
kosti, maso, tuky

ovocné a zeleninové zbytky

¢aj, kava, mlécné vyrobky plasty, kovy, sklo, kameni

skorapky ofechl a vajec chemicky oSetfené materialy

zvieci trus, trava, listi, piliny, kiira, vétve | nemocné rostliny

popel ze dreva, novinovy papir cigaretovy popel, ¢asopisy

V BYTE

ovocné a zeleninové zbytky kosti, maso, tuky

Caj, kava chemicky oSetfené materialy

skorapky vajec pecky, zbytky zazvoru

veSkeré rostlinné zbytky piili§ mnoho citrust

uzete ho |t na zah

v

[T Tak co myslite? Proc se
ve svéteé oslavuje mezinarodni
den kompostovani?

,.10 je jasné! ProtoZe komposto-

| vani je néco, co ma smysl fesit. Jde

o nejprirozenéjsi zplsob recykla-
ce, navic mélokdo tusi, Ze kompost
dokaze i zlepSovat klima. Kazdy
gram kompostu, ktery vratite do
pudy, zptsobi, Ze v zemi bude vic
vody. A kdyZ se vam pak do trav-
niku v 1été opte slunicko, nebudete
z néj hned mit poust. Ve méstech

pomdéha drZet vodu, vytvafi jakou- :
si pfirozenou klimatizaci. A to, Ze }

jde o nejkvalitnéjsi hnojivo, které
vubec muzete mit, snad ani nemu-
sim zminovat.”

.7’ Diky kompostu se dobfe
dari treba dynim nebo okur-
kam, které jsou jinak na Ziviny
docela narocné...

-4%"

i Ze listy rostlin stini kompost pro-
i ti slunicku. Tim vytvareji pfiro-
i zenou vlhkost, ktera je zapotiebi,

i pracuje dobre.
i kompost nesmrdi.“

i [.Y#] Da se tomu zabranit
i prehazovanim?

adé i v byte. Je to

aby mikroorganismy mohly dobfe
pracovat.”

I:T7%] Je jesté néco, bez éeho
se neobejdou?

,.Vzduch. Pokud kompost sleh-
ne a chybi pfistup vzduchu, tak
se cely proces brzdi. Pfipadné se
muze stat, Ze zacnou pracovat ana-
erobni bakterie, které k Zivotu
vzduch nepotiebuji. A ty vétSinou
vytvareji silny zapach. Podle toho
taky poznite, jestli vim kompost
Spravné vedeny

,»Ano. Ted na jafe je na to zrov-

i na idedlni doba. Do kompostu
{ miizeme piihodit Cerstvé poseka-

,.Né&kdo je dokonce péstuje pfi-
mo na kompostu, myslim tim pii-
mo na té hromadé. Coz ma jesté :
jednu nespornou vyhodu, a sice i

nou travu, celé to promichat, tim
se kompost provzdusni, prohieje
a nastartuji se ty spravné aerobni
procesy.




AL S = !
I:T’%] Miuvite o prohfati. Ne-
miZe se kompost vznitit?

,,Jajsem to jesté nezazil. Vezmeé-
te si, ze spravné vedeny kompost
je vlhky Ccili nemé jak chytnout.
Samoziejmé mize byt prohraty,
ale i kdybyste byla v komposto-
vani jo dobrd, tak dosdhnete tep-
loty maximélné kolem sedmdesati
stupiit. Jind véc je, kdyZ se o kom-
post nestardte a smés vam seschne
na troud. To si pak dovedu predsta-
vit, ze kdyz nékde vylétne jiskra,
muze se halda vznitit.”
[T Takze diilezité je udrzo-
vat kompost vihky a provzdus-
nény. Kolikrat do roka je dobré
smés prehazovat?

»Staci jednou, ale muzete klid-
né i tiikrat, ctyrikrat. Obecné pla-
ti, Ze ¢im Castéji jej prohodite, tim

rychleji budete mit kompost hoto- :
vy. KdyZ ho piehodite jednou, je :

pravdépodobné, Ze jej budete mit
za rok. KdyZz tfikrat, mtzete ho
mit i do pual roku.

Kdeze drahé hnojivo!
Budete-li mit kompost,
vyrobite si sami to
nejkvalitnéjsi. A navic
podpofrite pFirozeny
kolobéh pFirody.

I:T#] Co na kompost nepatfi?

,Tady samozifejmé zaleZi na
typu kompostovani. Pokud se ba-
vime o vermikompostovani, tedy
kompostovani za pomoci ziZal, tak
do nadoby zcela jisté nepatti zbyt-
ky masa a mlé¢nych vyrobki. Do
béZného kompostu, ktery mdme
na zahrad€, mizeme hazet prak-
ticky vsSechno, co je organického
pivodu. Jen je tfeba pocitat s tim,
7e kdyz na néj davame i zbytky
jidla, mtze to lakat potkany a dal-
§i zvifata.”
I-YH A kdyz na kompost
vhodim plevel, nemiiZe se stat,
Ze si ho tim roznesu na okolni
zahonky?

10 se samoziejmé stit muze.
A zabrdnit tomu muZete jediné
takzvanou hygienizaci.

I:-YH] Co to znamena?

. Kompost musi projit teplou fiz,

kdy se po dobu minimalné jedno
tydné prohfivd na teplotu padesati
stupiiti. Toho Ize ted na jare doséh-

v ol %

-
| Jak zalozit kompost?

iy . ~
Y

Nezapomeiite jej ¥
prehazovat, kompostu
to bude jen prospivat.

U

Z nabidky v hobbymarketech nebo na e-shopu
vyberte vhodnou nadobu dle velikosti zahrady.
Kompostér postavte na rovnou plochu. Nelekejte
se, Ze nema dno - potiebuje mit styk s piidou.
Vlozte na dno nalamané vétve, suché i mokreé.
Oteviete vétraci pruduchy.

Prihazujte vzdy v poméru 2 - 3 dily dievéného
materialu (vétve, hobliny, dievo) na 1 dil zelené-

rok smés pirehazejte vidlemi.

4 Kompostér si mtzete .
- koupit nebo i sami vyrobit. &

nout pravé s pomoci t€ zminované
Cerstvé posecené travy, kterou do
kompostu zamichdte, parkrat ho
prehodite, a tim semena pleveld
ztrati svou schopnost klicit.

.1 Jak je to vlastné se slup-
kami od citrusti? To je mezi
zahradkafri ozehavé téma...
,.Ustav rostlinné vyroby v Cho-
mutové jiz pred lety délal pra-
zkum, kde zjistovali, zda kompos-
tu vadi zbytky exotického ovoce.
A zjistili jsme, Ze postiiky, ktery-
mi jsou plody oSetiené, degraduji,
a tudiZ ve smési nezustavaji.
[T Takze tam v klidu mazu
»odloZit« citron i pomeranc.
»Ano. Jak fikam, cokoli organic-
kého na kompost patii. Nepatii tam
tézké kovy nebo véci, které nemaji
Sanci se rozlozit. U téch citrust je

! jeSte zajimavé, 7e kdyZ je déte na !
kompost, nezac¢nou se hned rozkla- :

dat. Jejich kira obsahuje antiseptic-
ké latky, které brani mikroorgani-
smim, aby ji rozlozily. TakZe nej-

driv musi zapracovat plisné, vyZrat
tyhle antiseptické silice, a az pak se
citrusy v kompostu rozlozi. S tim je
potieba pocitat zejména v pripadé
kompostovani v bytech.

.1’ V bytech? Mizu si zalo-
zit kompost i v byté?

»Samoziejmé. A je to velmi
praktické. Material, ktery byste
jinak hodila do koSe, nemusite ni-
kam odnaset a pfimo doma si vy-
robite kvalitni hnojivo. To pak mu-
Zete pouzit do truhlikd, na balkon
na rajcata... A navic je nesmirné
hezké pozorovat, jak se vim osk-
livé zbytky prakticky pod rukama
méni na hezky foremny materidl.”
I.T'5] Ale jak to funguje?
V byté pfece nemam moz-
nost kompost prehazo-
vat.

,Uplné  nejjedno-
dussim  zpasobem
kompostovani
v domdcich
podmin-
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kich je
takzvané
vermikompos-
tovani, kdy za vas
vSechnu praci odve-

von

dou zizaly.“

I:T%] Nékomu se to ale
muZe pricit, mit v byté
Zizaly.

,,Chapu, ale s pomoci zizal je to
nejrychlejsi, nejefektivnéjsi a nej-

Vv 6o

jednodussi.

I.T"8] A co zapach?

»Jak jsem uz fikal, spravné ve-
deny kompost nesmrdi. Ani ten
domaci. Jediné, na co si musite da-
vat pozor, jsou octomilky. Je po-
tfeba kompostér udrZovat v cisto-
té, aby na ném nevznikaly kvasné
plochy. A kdyZz uz se musky ob-
jevi, tak je okamzité zlikvidovat,
aby se nemnozily. Prosté tomu veé-
novat tu péci a o kompostér se sta-
rat. Pfirovnal bych to k tomu, jako
kdyZ mate doma rybicky. Taky
s vami nemluvi, ale kdyZ je dobfte
krmite, mnozi se vam, jsou cilejsi
a mate z nich pak vétsi radost.”

Nikola STANKOVA

.

Zizaly nalakaly
na zahradu i malé
pracanty.

._:»Prvm pomoc

odnich patrech pracuji
ikroorganismy, nahore
mohou rust rostliny.

Vermikompostér
% do bytu.

> "”"’Nesignovy
¥ ‘0 2 kousek.

- Zizaly ;
odvedou
vSechnu

*-—m-*ﬂ-‘(" ‘- '7’7"
Poznejte, ze je zraly!
V hotovém kompostu nejsou vidét ¢asti rostlin,
vypadat by zkratka mél jako stejnoroda ¢erno-
hnéda drobtovita hmota. Navic voni po pudé. Zra-
ly kompost davkujte k okrasnym rostlinam a na
zeleninové zahony v poméru 3 kg/m?, k ovocnym
dievinam a trvalkam v poméru 2 kg/m?. Pozor!
Nehodi se ke kyselomilnym rostlinam, |ako jsou
rododendrony ¢i viresy.

|

A uzje majl'! Ted
ktera je vétsi?
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aneb Go kdyz...

Kompost zapacha

Diivodem je ziejmé nedostatek vzduchu,
mnozi se anaerobni mikroorganismy.
Kompost prehazejte a dopliite do néj tro-
chu hrubého materialu (vétve, kiira apod.).

Kompost netli

Vyzkousejte tzv. péstni test. Do dlané 3 é : a0 ; y J—
vezméte kompost, pevné seviete prsty (jta Zelenkovd - S [ PG h
v pést a mezi prsty by se vam mély objevit b A N R =Ny ¥ vyc aze I

malé kapicky vody. Po otevieni dlané se : 4
nove

-y

nesmi material volné rozpadat. Pokud se /
kapicky neobjevi, je kompost pFilis suchy

je tieba jej skropit vodou. % - Nd"l'
a Je trena jej sKropit vodou - - % ) ‘nlﬂl e e nl

L4 N / B=E! =
Hromada se propada [ = i oo [} Aha!
Je to znak, ze kompost dobie pracuje. ‘! -
Slehnutim se do néj pak ale muize $patné i
dostavat vzduch, proto je dobré kompost _ P et KI‘IZGka
prehodit. Pokud kompostujete kratce
posekanou travu ze sekacky, je dobré
k ni pfimichat suché listi, $tépku, nebo
hobliny, aby se doplnil uhlik a zlepsila
prostupnost pro vzduch.

g

www.jojtamily.cz

Kazdy vsedni
den s vami

14:054
NALADITE JI NA KLASICKOU POZEMNi ANTENU V CELE CR, SOUDNI PRIPADY PLNE EMOCI, KTERE
TAKY U SKYLINKU, UPC, 02 A DALSICH. JSOU INSPIROVANY SKUTEENOSTI.
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e B | Poldové v akci

B -~ = v

- g . » — |
. s o Nemas hlad, bracho? Tohle = s 17110 18:20
o oy " je (‘i'l;]k%z, ze déti nepotrebuji ssnvu'u.' MALYCH PﬁiB'EHl'l I'NSPIROVAN'?CH ) LI‘FES'TYL'OV‘A REALITY SHOW m}nizi
7 - poéita&e a tablety, aby se SKUTECNYMI POLICEJNIMI ZASAHY NA ZAKLADE MNOHE UZITECNE INFORMACE A ZAJIMAVOSTI

REALNYCH VYJEZDU. OHLEDNE BYDLENI, ALE PRINASI | RADY A TIPY,
JAK SI ZARIDIT BYT.

- A zabavily. Staéi jim pfiroda. = *
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