Nova zkusenost s vodou

+Zjistila jsem, ze jakakoli aktivita, ktera souvisi s vodou, pripada detem hned o sto procent
zabavnejsi. Voda je pro déti tou nejprirozené;si hrackou,” vypozorovala koordinatorka
ekologickych vychovnych programii ve spolku Ekodomov Klara Ondrickova. ,Abyste je
nadchli pro vodu, nemusite délat viibec nic zvlastniho. Staci jim ji poskytnout a prestat

se bat, Ze se namoci nebo umazou.”

Pro¢ patii voda k jednoznaéné nejoblibenéjsim
materialim viibec? ProtoZe je mnohotvarna. Umi
se misit s riznymi materidly (tfeba s hlinou), a tim
se ménit (tfeba v blato). Pfi prelévani z nadoby do
nadoby vytvofite GplIné jiny tvar, a kdyZ na ni necha-
te plsobit pocasi, dozvite se néco o proménach
skupenstvi.

JVSechny déti fascinuje obycejna louze. Je
tieba vyzkousSet hloubku, zjistit, jak vysoko voda
vystfikne, kdyZ do louze skoCime s rozbéhem.
A v zimé? Umi zamrznout, a pak je tfeba dobyvat
se dovniti kladivkem," popisuje Klara Ondfickova
prvni zkuSenosti, které mohou predskolni déti
s vodou udélat, ,UpIné novou zkusenost s vodou
zprostiedkuje predskolnim détem na$ program
nazvany Luxus vody z kohoutku. Poprvé se totiz
dozvédi, Ze dostatek vody neni samoziejmosti.."

LUXUS VODY Z KOHOUTKU

Cilova skupina: MS predskolaci - 1. tfida ZS

Délka programu: 90 minut

Misto konani: interiér nebo exteriér - zahrada

Skolky nebo jiné prirodni misto v blizkém okoli

Klicové pojmy: pitnd a sland voda, rozloZeni vody na

svété, hospodareni s vodou, kolobéh vody v prirodé

Cile programu:

Déti

- samy zjisti, co védi o vodé

- seznami se s jinymi klimatickymi podminkami
a jejich specifiky

- uvédomi si rozdil v hospodareni s vodou u nas,
v africkych zemich (a jinych oblastech s nedo-
statkem vody)

- dokéaZou vyjmenovat tfi rozdily v hospodareni
s vodou u nds a v africkych zemich (nebo jinych
oblastech s nedostatkem vody)

- seznami se s kolobéhem pitné vody v pirodé

- dokazou vyjmenovat tfi zpasoby, jakymi mize-
me vyuzit deStovou vodu

- vidi, kolik vody se spotfebuje pfi obycejném
myti rukou

Priprava pomucek:

— S§titky, fix, desky na psani jmenovek, anotace, ke-
limek na vodu, kapatko

- obalka A4 (s adresou Skolky + jméno lektora,
zalepend, s razitkem centra), dopis od Abasiho
s obrazky

- obrazek planety, modré ¢tvrtky (A4) cca 20x

- kelimky cca 20x, kbelik s vodou, bubinek nebo
néco jiného, do ¢eho se bude bubnovat

- véemozné nastroje, které jsou ve Skolce k dis-
pozici (dfivka, Einely, triangl)

— kapicky vody z praskaci félie (vice nez 20 ks),
nadoba na kapicky

CiSLO 2/ ROCNiK 12 / CERVEN 2019

1. Uvod a pedagogicka predikce

Predstaveni lektora, programu, strediska, déti
sedi v kruhu: ,Dnes jsem k vam prisla povidat si
0 vodé, ale Zadnou vodu tady ve tridé nevidim, mate
tu viibec néjakou?” (Nebo mizeme prijit za détmi
s tim, Ze lektor ma velikou Zizen.) Déti odpovidaji,
Ze maji v umyvarnach. Lektor poprosi Sikovné dité,
aby si vzalo kelimek a doslo do umyvéren a do pulky
ho naplnilo.

Lektor kazdému ditéti rukou (kapatkem) na
dlan kapne trochu vody z kelimku a spolu s détmi
pozoruje vodu a klade otazky: ,Jakou md barvu?
Jak voni? Jak chutna?” Déti dojdou k tomu, Ze 7ad-
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na z téchto vlastnosti neni nijak vyhranéna nebo
zajimava, lektor se proto pta: ,Nemd barvu, vini ani
chut, tak proc je pro nds tak zajimavd a dilezZita?”
Déti vyjmenuiji €innosti, pfi kterych vodu potrebu-
jeme (koupani, splachovani, myti rukou, vareni,
bazén, akvarium, piti).

Formou jednoduchych otazek lektor zjisti, co
déti védi o kolobéhu vody, kde vSude se s vodou
setkavaji, kde se voda bere a kam odtéka.

Pro¢ se musi vodou $etfit? Kde vSude se doma
s vodou setkavate? Je vSechna voda pitna? Mlze-
te pit vodu z potoka? Co by se stalo, kdyby nebyla
na svété voda?



NAPADY A NAMETY ANEB JAKNA TO

2. Dopis z Afriky

Vstupuje pani ucitelka s obalkou v ruce adre-
sovanou lektorovi a matefské skolce - v pripadé,
Ze néjaky predskolak umi Cist, precte (pro vétsi vé-
rohodnost) adresu ostatnim sam, jinak cte lektor.

Lektor spolu s détmi rozbali obédlku a nalezne
dopis, ktery Cte détem postupné, v prestavkach
déti pIni aktivity a diskutuji:

Ahoj kamaradi! Jmenuji se Abasi, je mi 10 let
a Ziju v Etiopii, kterd lezi v Africe. Byla u nas jedna
pani uitelka od vds z Cech a vypravéla mi, jak to
u vds chodi, a my se hrozné divili. U nas nejde jen tak
otocit kohoutkem, ze kterého by tekla voda. Mivime
Ji malo, a je pro nas tudiZ velmi cennd, musime o ni
pecovat. Tento dopis vam piSu proto, Ze jsem u nds
ve vesnici zndmy jako strazce a ochranitel vody.
Vodu musime porad chranit. Mame na to i prislovi:
,Ani ten nejvzacnéjsi poklad neni tak cenny, jako jedi-
nd kapka vody.” Lektor vysvétluje détem, Ze Abasiho
hlavnim tikolem je vodu chranit.

3. Pitna voda ve svéte

Jak uZ jsem psal, je mi 10 let, ale do Skoly necho-
dim. Cist a psét mé naudili rodice. Ted uz pracuji. Ne-
Jen, Ze nasi vodu chranim, ale také ji musim obstarat
pro rodinu. U nds totiZ nejsou kohoutky, ze kterych by
tekla voda. Nemame vanu, ve které bychom se kou-
pali. Kolem nas je jen pisek a sucha trdva. Ta se ze-
lend pouze v obdobi dest, které ale trva jen kratce.
Proto musime vodu pracné hledat. JenZe ne vSechna
voda okolo nds je pitnd a ne vSechnu vodu miiZeme
vyuZivat.

Lektor se na déti obrati s otazkou: ,Nase planeta
se nazyvd modrd, vite pro¢?” Déti odpovidaji, lektor je
vede, a7 dospéji k tomu, Ze Zemé je z velké ¢asti tvore-
nd vodou. Lektor jim ukazuje obrazek ,modré planety".

Lektor déti vyzve, aby si predstavily, Ze jejich
tfida je nase zemékoule a ony predstavuji vSechny
lidi na Zemi. Potom rozdéa kazdému modrou ctvrtku
A4, ktera predstavuje vodu. Ctvrtky se poloZi na zem,
a kazdy musi stat na modré barvé, aby neumrel Zizni.

Lektor da détem ochutnat slanou vodu a opét
jim ukaze obréazek planety Zemé: Zepta se jich, co
je napada - jaka je vétSina vody na svété? Kde je
uloZena? V ocednech! Neda se tedy pit.

Lektor odstrani zhruba jednu tretinu modrych
karet a vyzve déti, aby se vSechny opét postavily
na zbylé modré ¢tvrtky tak, aby mél kazdy pristup
k pitné vodé a neumrel Zizni. Motivuje déti, aby vy-
tvorily jednu velkou plochu ,jezero”. Aktivita vede
k upevnéni spoluprace ve skupiné, k uvédoméni si
toho, Ze voda je spolecnd, je vSech a musime se
o ni starat. V pfipadé, Ze tyto souvislosti détem
nedochazi, lektor jim vysvétli, Ze kdyby se o vodu
nerozdélily, tak by to tfeba pfisté mohly byt ony,
kdo bude vodu potfebovat, a mohly by umfit zizni.

Potom lektor odstrani nékolik dalSich ¢tvrtek
a vysvétli zakam, Ze jsou to ledovce, snih, popfipa-
dé podzemni voda.

Lektor vyzve déti, aby vyhodnotily, zda je vody
na planeté dostatek, nebo ne: ,Na zacatku se vam
zdalo, Ze je pitné vody dostatek, co si myslite ted?
Bylo to pro vas prijemné skoro bojovat o posledni
modré misto? Jak se asi citi lidé, kteri tohle zaZivaji
kazdy den?

4. Noseni vody ze studny

,Pitné vody mame opravdu mdlo, protoZe nékdy
i nékolik mésici neprsi. Musime ji hledat a chodime
pro ni daleko. KdyZ uZ tu vodu treba najdu, musim ji
dopravit do vesnice (fotografie). Vodu nosim ve veli-
ké nadobé na hlavé. Snazim se cestou nevylit ani kap-
ku, a to i presto, Ze je to daleko a cesta trvd dlouho.

Lektor vyzve déti, aby si to zkusily samy. Rozda
kelimky, sdm predvede a vyzve déti, aby si z pripra-
veného kbeliku nabraly vodu a prosly kolem stolecki
s kelimky na hlavé. Vodu pak vyliji zpét do kbeliku.
Lektor mize aktivitu doprovazet hrou na bubinek.
Déti mohou zdolavat fiktivni prekazky, nebo se mo-
hou prikréit, kdyZ potkaji lva nebo jiné divoké zvite.

Lektor détem zopakuje tryvek z dopisu: SnazZim
se cestou nevylit ani kapku, a to i pfesto, Ze je to da-
leko a cesta trva dlouho. Proto si ob¢as pomahame
a vodu nosime jen v kratkém useku a preddvame ji
dalsimu, ktery ji nese zase dalsi kousek cesty, aZ je
voda dopravena do vesnice.

Lektor vyzve déti, aby to samy zkusily. Vytvo-
fi kratké Useky a déti si predavaji kelimek s vodou
z hlavy na hlavu. Cestou prekonavaji r(izné prekazky.

Lektor se déti pta: Bylo to pro vds tézké? Abasi
tohle déla cely den. Vétsinou mu pomahaji i ostatni
déti z vesnice.

5. Pohadka o privolavani desté

Lektor pokracuje ve Cteni dopisu: Vody potrebu-
jeme hodné, nejen na piti, ale za vesnici mame i mald
pole, na kterych si péstujeme jidlo, a také pro doby-
tek. My mame dvé kozy a musime se o né postarat.
Jaka domdci zvitatka mdte vy? Jak se o né stardte?
U vés ted" asi hodné prsi, ale u nds je porad horko.
Ani si uZ nepamatuji, kdy naposled prselo, proto se
snaZime dést privoldvat tancem a zpivame pisnicku.

Lektor vyzve déti, aby si to zkusily taky. ,Pfed-
cvicuje” a vyvolava dést.

Maminka nam nékdy pred spanim vypravi pohad-
ku: Byla jednou jedna kaluZ, ani mald, ani velkd, ani
hezka, ani osklivd, zkrdtka docela obycejnd kaluZ.
Venku bylo krdsné, nebe bez mracki a slunicko hralo
na vSechny strany. KaluZ se najednou zacala zmen-
Sovat a zmensovat, aZ uZ Zadna kaluZ nebyla. Kam
se asi podéla? Ze by ji slunicko vypilo? Ale kdepak,
Jjak slunicko hralo, kaluZ se zacala odparovat. Mnoho

a mnoho neviditelnych a dplné malinkatych kapicek
zacalo stoupat k nebi. Jak tak ty malé kapicky stou-
paly, vzduch se vice a vice ochlazoval. Kapickam za-
Cala byt zima. Tak se kapicky zacaly mezi sebou spo-
Jovat a vznikl mrdcek. Mracky se na obloze zacaly
objevovat - jeden tady, druhy tam. Tu najednou zacal
foukat vitr, honil mracky tam a zpét, aZ se spojily v je-
den velky cerny mrak. Zanedlouho se z toho mraku
spustil dést. Prselo a prselo, dokud mrak nezmizel.
A na zemi se objevila kaluZ. Ani mald, ani velka...
A tento jev nazyvame kolobéh vody v prirodé.

Zpétna reflexe od déti. O ¢em vypravéla po-
hadka? Myslite, Ze to tak funguje jenom v Africe,
nebo bychom si u nas klidné mohli vypravét stejny
piibéh?

A kdyz dlouho neprsi; tak po pohddce zase
privolavdme dést. U vds mate urcité také néjaké
pisnicky o vodé a desti? Lektor vyzve déti, aby jme-
novaly a zpivaly pisnicky pro Abasiho.

6. Destova voda

Navazeme na privolavani desté: Déti, vypadd
to, Ze se ndm privolavani povedlo, zacina prset! Po-
stupné spolu s détmi napodobujeme zesilujici se
zvuky desté. Tukame prstem o prst, dvéma prsty
o prst, o dlan, prechazime v tleskani. ,Hurd, prsi’”

Navazeme hrou: Po tfidé jsou poschovavané
Jkapicky" vystfizené z bublinkové fdlie. Déti je hle-
daji, sbiraji a nosi do spolec¢ného hrnecku.

KdyZz mame skoro plny hrnecek, sesedneme
se s détmi a povidame si o tom, jak to bylo tézké
sehnat kapky dohromady. Sbirdme od déti napady,
jak destovou vodu vyuzit (na zalévani zahradky,
pro pejska, na splachnuti zachodu), nakonec si né-
kterou z téchto Cinnosti vybereme a jako ji jdeme
udélat.

7. Reflexe

UZ budu muset koncit. Otec potfebuje pomoci
sklizet na poli zeleninu. Preju vam hodné vody, ne-
Jen k piti, ale i ke hrani a koupani. Abasi

Lektor se déti pt4, pfi jakych cinnostech je tie-
ba davat pozor na plytvani vodou (Cisténi zub,
koupani x sprchovani, myti rukou) a co udélaji,
kdyz vidi, Ze nékdo nechava pustény kohoutek
zbyte¢né?

Nakonec si po kruhu posilaji bubinek (misto
mluviciho kaminku) a lektor se déti pta, co je jim
libilo, co je prekvapilo. ®

Ukazka ekologického vyukového programu
Luxus vody z kohoutku urceného

pro MS predskolaky - 1. stuperi ZS
poskytovaného spolkem Ekodomoy,

vice na: www.ekodomov.cz/ekovychova/
Foto: archiv Ekodomov, z. s.
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